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¿Qué es una runa? 

Una runa es un símbolo  de origen celta (-200 ad.C), que nos pone en sintonía directa con 

nuestra energía mental más intuitiva, transmutándola en una poderosa guía de donde sacar 

información  de nuestro subconsciente. 

Más tarde se le da una aplicación positiva y consciente en aquello que hemos de corregir o 

trasformar en nuestros modos y costumbres cotidianos, operando con ello tanto en el 

campo mental, energético o físico. 

Las runas se deben de consultar siempre desde un plano de paz y serenidad interna. De esta 

forma conectamos con los planos superiores de nuestra conciencia, donde todo lo que 

aparece está conectado con nuestras propias emergías y sabiduría interior. 

Hemos de tener en cuenta que la runa no nos  dará información de fuera, ya que todas las 

respuestas y conocimiento están en el ser interior, esperando que nos conectemos con él en 

un lenguaje de cordialidad evolutiva, es decir, ser capaces de reconocer que la sabiduría es 

aquello que nos hace conectar con el todo como parte de nosotros mismos. 

 

JUEGO DE RUNAS: 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                    Wird: El destino, vivir el presente. 

El presente es el producto de lo sembrado en el pasado y el futuro depende de cómo vivamos el presente. 

Vivir el instante con total intensidad es lo que hace que vivamos  momentos eternos. 
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Fehu: Trabajo y logros. 

Todo lo podemos conseguir. El éxito, es tener claro lo que se quiere y focalizarlo correctamente. El resultado 

depende  de  la fe y confianza que pongamos en ello. 

 

 

Dagaz: Cambios 

La vida es mutación constante, si algo se estanca en la vida, se para la energía y se crean bloqueos 

produciendo un colapso en nuestras vidas, tanto en lo emocional como en lo psíquico. 

 

 

Ansud: Estudios y conocimientos. 

El verdadero conocimiento está en conocerse a uno mismo a través de las experiencias personales. 

Documentarse es conectar con la sabiduría del mundo en un proceso selectivo. 
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Eol: Protección a todos los niveles. 

Nos componemos de tres partes: Inconsciente, nuestro pasado. Conscientes; nuestro presente. Supracosciente; el 

resultado de nuestras acciones. 

 

 

Eihwaz: Vitalidad, salud y fortaleza. 

Somos canales por donde circula la energía, si estos se obstruyen aparecen  bloqueos y tensiones, relajando 
tanto el cuerpo como la mente, alcanzamos nuevamente el equilibrio perdido. 

 

 

Ehwad: Movilidad y crecimiento. 

La vida es movimiento y su expansión crecimiento. Todo está lleno de horizontes que conquistar y mundos 
donde reflejarse para tomar conciencia de quienes somos. Somos tan infinitos como el mundo que nos 

rodea. 



 

LAS RUNAS MAGICAS, ASTROLOGÍA, CHAKRAS  Y LOS NÚMEROS  Página 6 
 

                                                                 

Gifu: Contacto con los demás y afectos. 

Cuando dos personas conectan, lo natural sería la armonía. Si no se vibra con una frecuencia similar 

inevitablemente, se crea tensión y se sufre. Solo se puede crear bien estar desde la fluidez en las relaciones. 

 

 

 

Hagall: Apoyo en momentos de cambio. 

Cuando hay rigidez y tensión en nuestras vidas, algo en nosotros puede quebrarse. Es momento de revisión y 

cambios dolorosos pero necesarios. 

 

Ingwaz: Amor y pareja. 

La confianza, la creatividad y el respeto, son elementales en una relación de pareja. Cuanto más 

entendimiento mutuo, mas armonía y crecimiento. 
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Isa: Paciencia 

Todo tiene su tiempo, adelantarse es un error y llegar atrasados significa perder el tren de los momentos. 

Con esta runa hay que permanecer fríos y pacientes, en calma. 

 

Jera: obtención de resultados 

Es importante en la vida saber sembrar, pero más aun si cabe saber sembrar bien y cuando toca. Es 

importante que antes de valorar los resultados, estimar lo invertido en su proceso. 

 

 

Kenaz: Apertura, creatividad y libertad 

La apertura mental, la creatividad y la sexualidad siempre han de estar unidas a la expresión más libre del 

ser, haciendo suyo todo lo que gobiernan sus sentidos. 
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Lagaz: Intuición 

Tenemos muchos tipos de inteligencia, pero hay una que supera al resto, la intuición, aquello que sabemos 

pero no podemos explicar con la mente, pero lo sentimos cierto en el corazón. El corazón en estos casos, no 

se suele equivocar, porque sencillamente siente y no piensa. 

 

Mannaz: Toma de conciencia 

Lo que nos hace físicos es el cuerpo y la materia, conectarse con los recursos materiales, siempre ha de ser 

algo armónico. Si se posee más de lo necesario se estará desbordado. Si hay carencias  hay desarmonía.. 

Encontrar nuestro propio equilibrio es la máxima riqueza. 

 

 

Niez: superación de obstáculos 

Cuando surge un problema o un obstáculo, se nos confiere la gracia de superarlo, a este proceso lo llamamos 

evolución, y se da en cada instante de la vida obligándonos a ser más completos. 
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Othalaz: Bienes, herencias y dinero 

La energía del dinero  es un intercambio energético, como utilicemos ese intercambio y como lo hagamos 

circular, dice mucho de nuestro sistema de valores. 

 

 

Perdhro: Sabiduría interior y meditación 

En el interior de cada individuo existe un lugar donde cada uno guarda su verdad, su propio conocimiento y 

el exclusivo mundo interno que nos conecta con el todo desde la paz y el sosiego. 

 

 

Raido: viajes, conocimiento y aventuras 

La vida es un viaje siempre enigmático. Descubrir otros mundos  es ampliar la visión de uno mismo y con ello 

acercarnos más a otros, haciéndonos más abiertos, sabios y respetuosos. 
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Sigel: Energía y fortaleza 

Cuando aparece el agotamiento es por una pérdida energética, si actuamos desde la fluidez jamás 

sentiremos esa pérdida de energía. 

 

Thurisaz: Reflexión y justicia 

Todo lo que llega a nuestras vidas, es porque, por algún motivo necesitamos vivirlo. Lo que se marcha, 

porque no es para nosotros o no lo necesitamos. 

 

 

Tir: Resolución de objetivos y defensas 

Conseguir metas es conquistar la voluntad. El amor propio, la confianza y el sentido común son las claves del 

éxito en la vida. 
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Uruz: Nuevos retos y conocimientos 

Un buen comienzo es cuando uno es esta preparado.  A partir de este momento todo será producto de la 

dirección tomada. 

 

 

Wunjo: Alegría y felicidad 

El combustible con que se alimenta el alma es la alegría y el entusiasmo. Con estos dones, se fluye en el amor 

y se acaba conquistando el mundo. 

 

 

Beorg: Fertilidad y seguridad 

Todos pertenecemos a algún tipo de familia o clan. Lo que nos une siempre estará muy cerca de con quién 

compartimos el corazón, eso nos reconforta. 
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Los chakras  

TENEMOS SIETE PUERTAS BÁSICAS POR DONDE ENTRAN Y SE ALBERGAN LAS ENERGIAS 

COSMICAS EN NOSOTROS  A TRAVES DE LA ESPIRAL DE KUNDALINY QUE ATRAVIESA LOS 

SIETE CHAKRAS, QUE ASCIENDEN SOBRE LA ESPIRAL DE KUNDALINI SITUADA BAJO 

NOSOTROS, HASTA EL CHAKRA CORONARIO QUE NOS CONECTA CON LA CONCIENCIA. 

EL PRIMERO; CONECTA CON LOS INSTINTOS BASICOS PARA SOBREVIVIR (ROJO) 

*EL SEGUNDO CHAKRA; CON LA SEXUALIDAD (NARANJA) 

*EL TERCERO, CON LAS EMOCIONES; EL PLEXO SOLAR (AMARILLO) 

*EL CUARTO; CONECTA CON EL CORAZON (VERDE) 

*EL QUINTO; CON LA GARGANTA, LA COMUNICACIÓN (AZUL)  

*EL SEXTO; EL TERCER OJO, REPRESENTA LA INTUICIÓN (ÍNDIGO) 

*Y EL SÉPTIMO O CHAKRA CORONA; NOS CONECTA CON LA CONCIENCIA (VIOLETA) 

ESTAS PUERTAS DE ORIGEN VÉDICO Y SU CORRECTO FUNCIONAMIENTO Y EQUILIBRIO, 

SON LA CLAVE PARA QUE EL INDIVIDUO SE ARMONICE., SI UNO DE ESTOS CENTROS DE 

ENERGÍA ESTA OBSTRUIDO, CREA BLOQUEO Y TENSIÓN, Y CON ELLO SE SUFRE. 
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Primer chakra 

Muladhara o chacra raíz (situado en la próstata) 

De color rojo, se relaciona con los instintos básicos para la supervivencia del 

individuo y su seguridad. La tierra es su elemento (la seguridad) 

 

Segundo chakra 

Suadhisthana (situado en el sacro) 

De color naranja se asocia con la energía sexual y la creatividad. Su elemento 

es el agua (lo afectivo) 
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Tercer chakra 

Manipura o plexo solar (bajo el ombligo) 

Lo rige el color amarillo y confiere mente y control en lo emocional. Su 

elemento es el fuego (la pasión). 

 

Cuarto chakra 

Anajata o del corazón 

El verde es su color y nos activa el amor y la compasión. Su elemento es el 

aire (la comprensión) 
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Quinto chakra 

Vishuddha o de la garganta 

Su color es el azul y rige la autoexpresión y todo tipo de comunicación, 

representa el crecimiento y manifestación del individuo. Su elemento el éter 

(Lo intemporal) 

 

Sesto chakra 

Agña o tercer ojo 

De color índigo o añil, alberga la intuición y las percepciones extrasensoriales 

de la persona. Aquí está la claridad mental o clarividencia. Su elemento la luz 

(el entendimiento) 
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Séptimo chakra 

Sajasrara o corona 

Su color el blanco, color de la trascendencia y la conciencia superior que nos 

conecta con el todo. El espacio es su elemento, donde nos fundimos con el 

todo formando la unidad. 

ASTROLOGIA 
¿QUÉ ES UNA CARTA ASTRAL? 
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Una carta astral  es la representación en un mapa de las energías celestes 

emitidas por los planetas del sistema solar, impactando contra nuestro ser 

dando forma a lo que somos. 

En este mapa hay doce sectores, en cada uno de ellos se describe una parte 

de nuestra personalidad en el mundo, tanto interna como externa. 

Sobre estos sectores caen unas determinadas energías (los planetas), según 

la hora de nacimiento del individuo. Estos planetas forman aspectos y 

ángulos que describen la armonía o la oposición de las energías 

electromagnéticas que llegan al individuo. 

A estos doce sectores los astrólogos les llamamos casas. 

La casa 1ª  representa el aspecto físico del individuo, la imagen que 

proyecta, y la infancia del individuo. 

La casa 2ª  nos habla de los recursos con los que ha nacido. 

La casa 3ª la capacidad de comunicación, la relación con hermanos y la 

educación de la persona en cuestión. 

El sector 4º nos hablaría del tipo de familia donde nos hemos criado. 

La casa o sector 5º, cómo disfrutamos en la vida y nuestra relación con los 

hijos y todo lo creativo en el individuo. 

La 6ª casa describe la salud y el tipo de trabajo y actitudes de la persona. 

La 7ª gobierna el mundo de las relaciones, sobre todo de pareja y socios. 

La  8ª división zodiacal de la eclíptica describe la sexualidad del individuo y 

los dones psíquicos, los procesos de regeneración y cómo percibe la muerte, 

aquí se dan las herencias, los legados e inversiones. 

El sector 9º describe los ideales y la filosofía personal con que trazamos la 

vida. 

En el sector 10º  aparece la vocación y el prestigio social de la persona. 

La 11ª nos describirá como nos relacionamos en comunidad y el tipo de 

amistades que elegimos. 
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Por último la casa doceava representaría la parte más íntima y personal de 

nosotros mismo, nuestra soledad y la capacidad de comprensión y 

compasión hacia el prójimo. 

Con lo cual: 

 Si hacemos una combinación de sectores (casas), planetas (energías) y 

signos (todos tenemos los doce en nosotros mismos), tendremos un mapa 

de lo que en esencia somos y de lo que estamos formados. 

La astrología serí a como una brújula del alma.  

Cómo recorramos ese mismo camino trazado ya en el mismo instante de 

nuestro nacimiento, depende de nosotros. 

 El futuro lo estamos escribiendo en cada instante, No hay más futuro que el 

presente. 

EL SOL 0   

Está asociado con Leo, su signo regente. Este lo relacionamos con el color 

dorado o naranja que es la unión del amarillo y el rojo. Su posición geográfica es 

el centro, correspondiente al amarillo, y el rojo que corresponde al sur. Si 

deducimos que el amarillo es un color impactante y el rojo de fuerza y pasión, 

descubrimos que en esta tonalidad reside el carisma y el gobierno de la mente.  

Es un color que destaca mucho sobre el entorno que le rodea y su naturaleza es ying.  

Descubrimos que todo tiene su opuesto para mantener el equilibrio sobre el 

universo dual donde vivimos. 

En la carta astral o carta natal, el lugar donde está situado el Sol corresponde al 
signo solar de nacimiento.  

Si soy del 21 de diciembre, por ejemplo; seré Sagitario en su último grado, es 
decir, el Sol cuando yo nací estaba a 29 grados, casi entrando en Capricornio. 

òSeg¼n mi apreciaci·n personal, cuando un Sol est§ ya cerca de otro signo, este empieza a 

tener comportamientos y experiencias que sintonizan más con las del signo siguiente, que con 

las del propio signo.ó 
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Conforme un Sol se acerca a un signo concreto, la radiación energética de este 

empieza a teñir el tinte energético del planeta al que se está aproximando o la casa 

astrológica que ocupe. 

El Sol muestra nuestra capacidad para brillar y esclarecer todas las aéreas de la 

vida llenando de luz y energía vital lo estéril y opaco de nuestras vidas.   

El Sol representa la capacidad de ser reyes del mundo al iluminar el entorno, 

haciéndolo nuestro e integrándolo en un efecto espejo, proyectándonos en el 

resto de tonos que extienden y expanden los horizontes de yo mismo en otros 

Soles, universos y galaxias.  

Lo más cercano al yo es la percepción del otro en su propio yo, es decir la 

capacidad de entender y razonar quiénes somos asimilando que somos puras 

proyecciones cuánticas. 

Los planetas interiores reciben frecuencias cromáticas del amarillo y el rojo, ya 

que son los más cercanos al Sol. Y los planetas exteriores al ser gaseosos sus 

frecuencias son azuladas y frías. 

El Sol armoniza con el chakra del corazón, emitiendo pulsares que penetran en el 

epicentro del individuo trasmutando la energía del amor, es decir la energía que 

describe la unidad con el todo. 

Numerológicamente el gigante nuclear y estrella más cercana, es asociado con los 

números 1 y 5, por su capacidad de individualismo y energía que fertiliza y 

estimula aquello a lo que irradia su calor. 

Su metal es el oro puro y las gemas que vibran con su frecuencia son los topacios 

dorados, el ojo de tigre y el ámbar.  

MERCURIO 2 
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 Mercurio es más pequeño que la Tierra pero con más malicia, y rige los signos 

de Géminis y Virgo. En Mercurio todo hierve, y allí es donde se forja la materia 

con que están hechos los pensamientos, de hecho, representa el pensamiento en 

estado puro, de ahí que la imagen romana de Mercurio sea un tipejo con alas en 

la cabeza muy cerca de la sien donde se elaboran las ideas y los conceptos. Las 

alas representan la capacidad de volar más allá del cuerpo físico y pertenecen al 

elemento aire que rige el campo mental. 

Según la antigua medicina tradicional china, se asocia con el elemento agua y si 

trabajamos con el elemento agua, generaremos elemento madera que otorga 

calidez. 

De la madera trasmutamos en fuego las energías generando Tierra. 

Y fundiendo la Tierra obtenemos el metal que volverá al ser fluido al fundirse, 

origen de todo.  

Mercurio representaría el pensamiento instantáneo y Júpiter las ideas más 

elaboradas desde la toma de conciencia. Urano la utopía de esas ideas 

trasgresoras y renovadoras. Todo es progresivo y expansivo y una vez agotado su 

espectro, se recoge en sí mismo, como el mismísimo cosmos.  

Las energías mercurianas gobiernan la mente inferior, no porque esta sea menor 

o pese menos, sino porque procesa las frecuencias instantáneamente sin elaborar 

demasiado.  

Es un planeta rápido que emite micro pulsares con frecuencias cortas y muy 

intensas, son los 25.000 pensamientos al día que se calcula que impactan contra 

nosotros, esto crea una tensión nerviosa. Menos mal que están las emociones. De 

hecho, sólo procesamos lo que hace activar el mundo sensitivo en la persona; si 

no, nos desbordaríamos de información y enloqueceríamos.  

Mercurio se encuentra en la fachada del sexto chakra, el del tercer ojo, y su 

energía ha de ser trasmutada por el poderoso Júpiter, que refleja la sublimación 

astral de los pensamientos en un plano espiritual formando un eje, el eje de la 

mente. 

Mercurio a su vez representa la capacidad de comunicación del individuo. Sus 

descargas electromagnéticas son de corta frecuencia y muy intensas.  

La danza es el movimiento más sublime del individuo, es un ejemplo de la 

energía mercuriana. Siempre estamos bailando de una manera u otra, cada cual a 
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su manera, con su estilo y tono cromático. Somos pura expresión cósmica, solo 

que nos hemos acostumbrado a tener que explicarlo todo con palabras, cuando 

realmente el ser prevalece ante la imagen y se hace cierto el dicho que más vale 

una imagen que mil palabras. 

-Se asocia con la casa y número tres. 

 Si tu Mercurio lo tienes en la casa nueve, por ejemplo, te mueve y activa amplios 

campos neuronales del cerebro con impulsos electromagnéticos cargados de 

ondas de luz amarillas, donde  puedes investigar quién eres y cuál es el sentido de 

tu vida desde un punto de vista muy analítico. 

  

Los dos Mercurios zodiacales rigen a Géminis y Virgo. 

            

 

VENUS     3          
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Después, la energía de VENUS pide a Mercurio que se calme un poco y modele 

y equilibre su energía. 

Venus representa el concepto de lo hermoso y placentero, porque sus tonos 

pastel otorgan frecuencias cromáticas compuestas por el color rosa. 

 El color rosa sugiere calma y tranquilidad. Está relacionado con prácticamente 

todo lo femenino y sutil.  

Venus es el lucero del alma, y todos al enamorarnos lo vemos. 

Representa las artes, la armonía en todo lo bello, y por tradición, el amor. 

Pero no hay que fiarse un pelo de él, sólo son apariencias. 

Al acercarnos más a Venus descubrimos que hay tormentas que lo destruyen todo 

en el planeta, relámpagos y truenos en un mundo hecho de vapor de azufre, 

inhabitable, completamente inhabitable.  

Venus por sí solo no puede sostener vida alguna, con lo cual lo mejor es disfrutar 

sin apegos y aprender a descubrir su destello de armonía en todo lo existente y no 

focalizarlo sobre la exclusividad de nada, ya que, si no, se emboza el color rosa en 

nubarrones grises y se puede tornar insoportable y espeso. 

El Venus de la mañana rige al signo de Tauro, mientras el Venus que 

contemplamos justo tras la caída del Sol regirá a los nativos de Libra. 

 Las gemas que ayudaran a alcanzar armonía en el individuo serán las de tonos 

pastel y rosas, como los cuarzos de este mismo tono y rodocrositas, ideales para 

espíritus que gozan de poca paz en su lucha por encontrar su propio equilibrio 

interno. 

El chakra que Venus activa con su campo magnético es el del corazón o cuarto 

chakra. 

El lugar donde se sitúa esta energía tan placentera y armoniosa de Venus indica el 

área donde nos encontraremos más a gusto en la vida y donde nuestras 

frecuencias vibran con mayor armonía, siempre en correlación con el resto de 

energías, por supuesto.  
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LA TIERRA  

                    

       

El planeta azul va después con sus tonos marrones, verdes, azules y blancos.  

La gama de marrones y verdes nos ponen en contacto con la naturaleza de la vida 
y la toma de conciencia con el mundo de las ideas que han cristalizado en materia 

en el plano físico. 

 

El color marrón como tal es una mezcla en la que predominan el rojo y el verde. 

Es un color masculino, o ying, confortable y severo, evocador del ambiente 

otoñal, y da la impresión de peso y equilibrio. Es un color realista, tal vez 

porque es el color de la Tierra que pisamos. 

Según la medicina tradicional china 

La energía celeste que corresponde al centro mutante de la Tierra es la 

humedad, su alimento es el dulce, su cereal el centeno y su carne la vaca. 

Representa la capacidad de reflexión, siendo su estación el estío. El bazo y el 

estomago están asociados a este punto geográfico.  

-En el Norte gobernará el frío y su color será el negro, su sabor el salado. Esta 

misma situación geográfica se expresará con la responsabilidad, muy asociado 

también a Saturno. El riñón y la vejiga son sus órganos regentes. 
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-El Este terrestre representará el viento y sus colores son el verde y el azul, su 

estación es la primavera y se expresa a través de la decisión, siendo el ácido y el 

agrio sus sabores. En esta posición se hallan el hígado y el bazo. 

-En el Sur geográfico terrestre gobierna el calor bajo las frecuencias del rojo. Se 

expresa a través de la alegría y su sabor es el amargo. En el Sur, el corazón y el 

intestino delgado encuentran su mayor expresión. 

-Geográficamente, al Oeste le es atribuida la sequedad asociada al color blanco, 

se expresa a través de los recuerdos y su estación es el otoño.  

El sabor picante gobierna esta orientación. Biológicamente los pulmones y el 

intestino grueso adquieren predominancia en esta posición. 

LOS CUATRO ELEMENTOS: 

*El elemento Tierra: rige a Tauro, Virgo y Capricornio, y representa la materia, 

lo físico, la estructura.  

*El elemento Fuego: a los Aries, Leo y Sagitario e impera la impulsividad, la 

pasión y el riesgo.  

*El elemento aire: lo forman los signos de Géminis, Libra y Acuario, este 

elemento rige lo mental, el mundo de las ideas y todo lo asociado con la 

comunicación. 

*El elemento agua: representa las emociones y los afectos. Está constituido por 

los signos de Cáncer, Escorpión y Piscis. Estos signos se caracterizan por la 

empatía y el alto grado de sensibilidad. 

                                      LA LUNA 1 
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Representa el mundo de las sensaciones, a las mujeres en general, la infancia, los 

sueños, los recuerdos y la fantasía. Sus energías se mueven dentro del elemento 

agua, que aglutina cerca del 70% de nuestro cuerpo. 

El numero uno es masculino y positivo y el dos negativo y femenino, de la suma 

de estos siempre nace el tres que es la interrelación de ellos, dando origen a la 

creación de algo nuevo. El numero dos es el dígito que mejor define la necesidad 

de fusión a la hora de ser creativo y fecundo, como es la Luna. 

Sin la Luna no habríamos desarrollado la fantasía. Las cuarenta mil generaciones 

de hombres y mujeres que hemos pasado por la Tierra, hemos visto siempre en 

el cielo la Luna. Creo que la Luna es la cosa más contemplada del mundo. 

Es un satélite que sólo refleja la luz del Sol y no nos muestra su otra cara 

mirándola desde la Tierra, por eso se dice de ella que es engañosa o inconsciente, 

toda la información escondida en la memoria es recogida en su lecho lleno de 

cráteres que representan los impactos emocionales. 

Nuestro único satélite rige a los nativos de signo de Cáncer, expertos en los 

continuos cambios anímicos y comprensivos consejeros. 

 La posición donde la Luna estaba al nacer el individuo indica, a través de los 

ángulos que forma con el resto de los planetas en la carta astral, cómo percibimos 

las sensaciones del mundo y reflejamos todos los traumas inconscientes que 

albergamos en la caverna. 

Por ejemplo, si la Luna cae en la casa dos, dará un carácter robusto y testarudo, al 

que los altibajos económicos provocarán desajustes emocionales, si no cuida su 

sistema de valores interno.  

La Luna está asociada al color blanco y  gris ceniza muy claro. 

Sus gemas son la adularia o piedra luna y cuarzos blancos, las perlas, la cornalina 

blanca y algunos ópalos lechosos que harán que nuestros sueños y recuerdos se 

activen, sacando valiosas informaciones de nuestro inconsciente. Este nuestro 

satélite es muy dependiente de la madre Tierra. En la Tierra cristalizan los sueños 

de la Luna. 

Personalmente asocio la Luna al tercer chakra, el plexo Solar, por donde fluyen y 

se elaboran las energías emocionales. Su color vibra en la frecuencia de los 

blancos lechosos.  
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                                       MARTE    4  

 

   

Es un poco más pequeño que la Tierra, lo digo por si leen esto los científicos 

espaciales que busquen un sitio más grande para vivir. Marte puede ser un sitio 

habitable, esto quiere decir que no está todo perdido con la energía de Marte, 

siempre se ha relacionado con el plano masculino de la persona. 

 Era el dios de los romanos representado con la espada de hierro macizo. Marte 

rige a los nativos del signo zodiacal de Aries, impulsivos y guerreros por 

naturaleza. 

 También representa la energía masculina del sexo, de ahí las famosas orgías 

romanas. Para ellos el sexo era algo que adorar y venerar. ¡Viva Roma¡ Pero 

llegaron los cat·licos y la cagaron. Que si el pecado, que si el demonioé 

 Marte es la energía en estado puro y sin elaborar mucho, por eso su torbellino 

energético es potente aunque poco constante, hace mucho ruido para las pocas 

nueces que quiebra. El elemento que lo gobierna es el hierro. Las energías de 

Marte han de ser complementadas con la reflexión y la paciencia.  

Donde el planeta Marte ponga su espada en nuestra carta astral es donde  va a 

haber más actividad y tensión en el individuo, apareciendo posteriormente el 

dolor o las crisis si no trasmutamos esta energía. Siempre depende de nosotros. 

 En astromedicina, el punto donde Marte transita suele ser por lo general donde 

aparecen los achaques y molestias físicas.  
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Es importante saber de qué va tu Marte y por dónde se desfoga para luego ya más 

inteligentemente, a lo largo de las experiencias personales y modelando una salida 

honrosa, liberar estas energías en forma de tensiones tan nuestras como nosotros 

mismos, y de allí sacamos el temperamento.  

Representa la energía en estado puro 

El número que describe a Marte es el uno, Marte es ying y su color es por 

supuesto el rojo intenso. Las gemas como el granate y los corales rojos de cierta 

intensidad hacen que la energía fotónica marciana active sus frecuencias prontas y 

secas, por ello es recomendable llevarlas en periodos de decaimiento y falta de 

energía, valor, y ante la ausencia de iniciativas y motivaciones.  

El segundo chakra alberga la energía sexual, que por supuesto ha de ser 

transmutada por la espiral de energía kundaliny hacia planos superiores de 

conciencia tántrika, o lo que es lo mismo, una conciencia global donde nos 

fundimos con el todo existencial. 

Antes de llegar a Júpiter, ¡cuidado con el cinturón de asteroides!  

 

El cinturón de asteroides representa 

todos los imprevistos que sin venir a cuento y sin causas aparentes, pretenden 

impactar en nuestras vidas obligándonos a esquivar miles de obstáculos, y 

poniéndonos a prueba a la hora de aventurase en empresas de gran envergadura.  

Pienso que sería el sito perfecto para vivir en un futuro no muy lejano. 

Tendríamos meteoritos para todos, pequeños y con jardín. Nos propulsaríamos 

con nuevas energías, y tendríamos pequeñas naves. El agua que se esconde en los 

mares cercanos de agua dulce que hay situados bajo la inmensa capa de nubes de 

Júpiter, junto con los metales procedentes de sus lunas, serían las despensas de las 

nuevas Tierras conquistadas por el hombre.  

 



 

LAS RUNAS MAGICAS, ASTROLOGÍA, CHAKRAS  Y LOS NÚMEROS  Página 28 
 

Júpiter     5 

 

El mayor de los planetas de nuestro sistema es una inmensa bola gaseosa y su 

superficie es una gran tormenta de un millón de años, donde se fusionan todos 

los ideales que proyectamos desde el séptimo chakra, el de la corona, que nos 

conecta con la totalidad. 

Según la antigua medicina tradicional china, los planetas gaseosos representan los 

canales extraordinarios o canales maravillosos. 

Las frecuencias electromagnéticas emitidas por este gigante gaseoso son muy 

reposadas y constantes, activan las partes de la mente más elaboradas  del 

individuo y abren campos importantes dentro de  la conciencia. 

Esta energía tiene una poderosa capacidad para agrandar y amplificar todo lo que 

toca, sus números son nueve y el siete. 

Es un planeta yang, creativo y positivo. 

Las gemas que armonizan con sus frecuencias azuladas son las turquesas y las 

amatistas, que con sus frecuencias cromáticas activan los campos de conciencia y 

espiritualidad en el individuo. 

Desde la antig¿edad, le han denominado òel Ben®ficoó. 

El color que hace vibrar sus frecuencias es el azul celeste y el morado. 
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ZEUS, el rey del Olimpo, está asociado con la casa nueve astrológica, que abarca 

la filosofía del individuo y rige al signo de Sagitario, describe lo sublime y lo 

eterno. Dicen de él que es un planeta que trae mucha suerte y prosperidad, esto 

es debido a que sus energías todo lo agrandan y expanden a través de nuestros 

pequeños universos. 

Júpiter por otra parte es una forma de energía necesaria para que la persona 

ensanche sus conocimientos y experiencias en lo que a sus mundo espiritual se 

refiere, medite sobre el significado de la justicia y consiga explorar campos no 

conocidos de su existencia. Representa el explorador que todos llevamos dentro y 

no le gustan las limitaciones.   

 

SATURNO 6 

Habrá que buscar en este gigante gaseoso, al que le pesa hasta el nombre, para 

saber lo que significa pesado. 

  

Por lo general suele representar nuestro sentido de la responsabilidad y la 

disciplina en una carta natal. Es el planeta òque m§s cuesta arribaó se hace del 

zodiaco, diciéndote siempre lo que debes de hacer, porque él lo sabe todo. 

También es el indeseable que te pone los horarios y no te pasa ni una. 
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 En pocas palabras, el gran maestro del tiempo y sus ciclos; y por consiguiente, 

trae la experiencia. Y es que sin un poco de orden y paciencia estamos perdidos. 

Sus anillos representan el compromiso. Sus cristales son de hielo.  

Todo tiene su tiempo.  

Él es quien pone los límites de todo lo que conocemos y el que devora nuestro 

cuerpo haciéndonos mortales en lo físico. 

Saturno es asociado con el signo de Capricornio, que pertenece al elemento 

Tierra. 

 

   El Caníbal 

Nos quiere y forma parte de nosotros, por eso nos come, eso está claro, el 

problema es llevarse bien con él. Con alguien que devora las células de tu cuerpo 

y te recuerda en cada instante que el tiempo y la vida pasan, que esta no es 

siempre un jardín de rosas y que, como todo en el firmamento, el envoltorio del 

alma tiene fecha de caducidad.   
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La vida es esa manifestación física de la inteligencia y la conciencia. Un producto 

evolutivo de la energía que, al poder consolidarse, es capaz de reproducirse a sí misma y 

mutar para sobrevivir. 

 El quinto chakra o de la garganta se conecta con los recursos que disponemos a 

nuestro alcance.  

Este chakra es el filtro para ascender a los chakras superiores y lo asocio a 

Saturno.  

El individuo realmente surge cuando derriba las barreras cristalizando las utopías. 

-El tiempo como tal no existe ya que hay una sin cronicidad con el todo en los 

saltos cuánticos. 

El todo no tiene espacio ni tiempo. Todo se da a partir de un preciso momento 

en que se proyecte o procese algo. Las pruebas efectuadas al alterar las masas de 

los protones divididos en espacios distantes, demuestran que todo lo que se 

produce en una parte del universo físico tiene una correspondencia en el resto.  

Saturno es pesado, yo también, ¡ya lo sé! 

Los ciclos de Saturno son de 28 años, todo un peñazo. 

Recordemos que un ciclo Solar es el tiempo que tarda Saturno o cualquier otro 

planeta en dar la vuelta alrededor del Sol.  

*Si dividimos 28 años en cuatro partes nos da 7. Esta primera cuadratura de 

Saturno se produce a los siete años, que es cuando empezamos con la segunda 

etapa  infantil. 

*A los 14, Saturno se coloca justo enfrente, en el firmamento de nuestro Saturno 

natal, es decir, donde estaba en el momento mismo en que nacimos. Al estar en 

oposición (uno enfrente del otro), se crea una tensión y se nos exige que 

tomemos responsabilidades y pensemos en el futuro, al instituto o a currar, te 

dicen los mayores. 

*Y a los veintiuno, se supone que ya te tienes que saber manejarte un poco por la 

vida y surge una crisis tan grande como la quieras hacer. A mí me dio por irme a 

América, por ejemplo. 



 

LAS RUNAS MAGICAS, ASTROLOGÍA, CHAKRAS  Y LOS NÚMEROS  Página 32 
 

*Y a los 28: El planeta vuelve a encontrarse con él mismo, pero con la 

experiencia de un ciclo alrededor de nuestro maravilloso universo. Y ahora toca 

darle forma a la experiencia de lo vivido. Nos hacemos hombres. 

-Saturno está dos años y medio en cada signo.  

Y para eso sirve mirar al cielo, para entender a tus planetas, es decir, con qué 

energías cuentas y cómo utilizarlas de la mejor forma posible, ya que no existe un 

destino, sino un camino. 

Tras arduos esfuerzos por comprender a Saturno, finalmente he descubierto que 

sólo te puedes comunicar con él a través del corazón, que es su parte más 

blandita, el resto es todo callo. 

 Cuando asumes que representa la efímera existencia a través del tiempo, 

descubres que las más duras lecciones de la vida son las que nos han hecho de 

alguna manera sobrevivir hasta el día de hoy lo mejor que hemos podido. 

Descubrir que eres lo que eres gracias a él, y que hay que amarlo y respetarlo 

como al que más, siempre es un pequeño paso en la evolución personal, para 

encontrar el sentido de nuestras vidas. Solo valoramos por desgracia aquello que 

nos ha supuesto un trabajo y un sacrificio.  El ser humano solo muta bajo 

presiones o porque no le queda otro remedio.  

Saturno es un ángel disfrazado de demonio con una máscara de tiempo. 

¿Y qué os voy a contar de Urano? Pues que funciona por su cuenta y a su rollo, 

en astrología representa el cambio.  
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7  
           URANO  

Mientras los ejes del resto de los planetas están en vertical en su eje de rotación, 

éste está tumbado y tan fresco, muy, muy a su rollo. 

Esta energía está asociada con la nueva era, ya que es el planeta que rige a los 

ACUARIO. 

La mente de un Acuariano está llena de cascabeles de muy diversa resonancia y 

un poco de locura no les falta. 

Urano representa energéticamente el cambio hacia lo novedoso. Mueve las 

estructuras cerebrales para que se activen las neuronas de la creatividad en los 

pliegues cerebrales, y cuando los procesos internos están anquilosados, los sacude 

con cargas electromagnéticas. 

Urano es precioso desde la Tierra, color aguamarina. 

También es un planeta gaseoso, o sea, muy mental. El vapor es menos pesado 

que el líquido, la sublimación de lo emocional se digiere a través de los 

pensamientos hacia la conciencia. Esa es la alquimia a seguir CON LOS 

PLANETAS. 

Sólo las SENSACIONES que no procesamos bien y con fluidez en el trayecto de 

la mente al corazón, se enquistan en sufrimiento producido por un bloqueo 

energético. 

 Cuando algo se bloquea, crea tensión y sufre, sencillamente es inevitable 

enfermar. Al actuar sobre los bloqueos con radiaciones fotónicas o practicando la 

digitopuntura podemos conseguir cambiar las actitudes que los provocaron.  

Por eso hay que aprender a no crear tensiones y fluir, más que nada para ser 

felices. En el fondo está chupado, sólo que nos han enseñado mal.  

òCuando un proceso emocional entra por el mental y se dirige confortable al 

corazón, los resultados de éxito suelen ser muy altos, cuando es lo contrario, mal 

asunto.ó 
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                       Entonces quedamos que Urano  es un moderno .  

                                  A mí me gusta disfrazarlo de galáctico. 

El planeta Urano en su recorrido por la eclíptica ha vuelto tras 27.000 años para 

darle la vuelta a todo. Con un poco de suerte, quizás podamos verlo todo patas 

arriba, si no nos cargamos antes el planeta. Lo que está claro es que el panorama 

promete ser súper interesante de aquí en adelante, con el nuevo cambio de era, y 

la fiesta está garantizada.  

Creo que la verdadera entrada en Acuario, fue la aparición de los dibujos de 

la hormiga atómica sin duda alguna. 

 Y es que es el planeta de la nueva era. 

Precisamente porque se ha descubierto en la nueva era de Acuario, 

liberándonos de un Piscis moribundo y saturado.  

Me preguntan mucho si hemos entrado ya en Acuario y que para cuándo. 

En movimientos intergalácticos, los traspasos energéticos de una era a otra 

son oscilables. 
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LAS ERAS ASTROLÓGICAS se dan por la precesión de los equinoccios. 

Es decir: cada dos mil ciento setenta y siete años, el eje de la eclíptica con 

relación al centro de la galaxia gira un grado. A este cambio se le asigna un 

gran horóscopo galáctico. Por la época de Jesucristo, más o menos, el eje de 

la eclíptica terminaba Aries y se introducía en los albores de Piscis, donde 

han estado otros dos mil años.  

Piscis (-2.000 hasta hoy día) representa lo oscuro y oculto, la caverna, el 

sufrimiento que origina la inconsciencia, la penitencia, la compasión, lo 

místico y sus creencias, lo fantástico e ilusorio y el falso concepto de culpa 

que han utilizado las religiones para someter al hombre y obtener poder 

unos pocos.  

Anteriormente a la era de Piscis, en Aries (-4.000 a 2.000 años) todo el 

universo del mundo giraba en torno a la guerra, la Gran Era de los 

Bárbaros. 

Anterior a esta, hace cuatro mil años, se dieron los grandes matriarcados y 

se comenzó a  fertilizar la Tierra en la era de Tauro (-6.000 a -4.000 años) 

donde todo lo sostenía la agricultura y la ganadería. 

*Recordemos que las eras giran al contrario que el zodíaco, ya que la galaxia 

gira en sentido invertido a la eclíptica. A todo esto se le denomina mecánica 

celeste y sirve para saber por dónde vamos y hacia dónde.* 

La era de Géminis nos lleva a la época de los grandes descubrimientos de la 

humanidad. Géminis  (-8.000 a -6.000) indica el comienzo de los primeros 

grandes asentamientos humanos y la aparición de las primeras ciudades 

como Babilonia o Ur en el golfo Pérsico, los jeroglíficos y los primeros 

alfabetos, la piedra roseta. 

La era de Cáncer (-10.000 a -12.000) estableció un mundo regido por la 

fertilidad, donde las mujeres representaban el poder absoluto en los grupos 

y pequeñas comunidades de un mundo nuevo para el hombre donde el 

número de individuos era esencial para sobrevivir el clan. 

El chakra  que rige a Urano es el sexto, o chakra del tercer ojo, ya que la 

mente es la que hace crear o derribar las barreras de las limitaciones. 
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El color  es el azul aguamarina, un color frío y calculador, contrario al rojo 

en la escala cromática.  

El numero  1 y el 7 armonizan muy bien con esta energía. La palabra que 

definiría su energía seria la novedad y el cambio. 

  Neptuno 8  

  Según las leyendas mitológicas, representa el rey de 

las profundidades marinas, es decir la mente inconsciente 

y el reino de las sensaciones que procesa el inconsciente. 

Sus energías mueven en el ser humano la fantasía, 

creando mundos utópicos donde representamos el paisaje 

de los sueños, los miedos y la fantasía. 

Neptuno simboliza esa puerta donde la niebla no deja ver 

claramente lo que habrá unos metros más allá, y donde la 

imaginación, que es la fuente de lo creativo, capta las 

señales de otras puertas sensoriales o dimensionales. Por donde accedemos 

a la percepción humana y la intuición. 

Vibra muy bien con las frecuencias de los números 5 y 8, ya que son 

números muy creativos, trasformadores e intuitivos. 

El chakra  sexto y el séptimo, o chakras superiores, se manifiestan con total 

fluidez desde los aspectos que forma Neptuno armónico. Es el punto de 

partida desde donde las palabras se tornan en frecuencias y sensaciones del 

inconsciente, donde reside la magia. 

   9  PLUTÓN          
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Es el guardián del averno, la puerta hacia lo desconocido y fantasmal, nuestras pesadillas y 

nuestra zona más oscura en el interior de la caverna, donde se esconden los instintos más 

primitivos y las pasiones, lo alejado.  

Asociado con el primer chakra. 

Representa todo aquello que ves derrumbarse ante tus ojos y encima te 

tienes que aguantar y dar las gracias. El número que lo describe y con la 

frecuencia que vibra es el 8, número de transformación y muerte, tanto 

física como simbólica.         

La alquimia del 8 es la transición del todo a la nada y la vuelta de esta 

nuevamente al todo, lo trasmutable.  

Aquí es donde conectan el primer chakra con el séptimo comenzando de un 

nuevo ciclo en la puerta estelar o chakras extrasolares, donde guarda un 

sentido lo cercano y lo lejano, de dónde venimos y hacia dónde vamos.  

Tras Plutón está el resto del frio cosmos hasta el próximo Sol, Sirio.  

Plutón es el punto donde todo se transforma, la zona donde la conciencia 

integra el ciclo de la vida y la transforma en eternidad. 

Este pequeño  planeta doble activa con sus demoledoras y demoníacas fuerzas los reinos de 

la zona m§s escondida de la psique humanaé Penetra con vibraciones inc·modas 

escupiendo los demonios del miedo y los residuos emocionales sin digerir que corroen el 

inconsciente, y cuando ve un cadáver empieza a picotearle el cerebro. 

Plutón representa la fuerza destructora de las guerras y la desaparición 

física. 

Suele ser el rayo de luz en la oscura tormenta, que ilumina el inconsciente más 

instintivo y primario. La experiencia en la conquista de la sombra. 

El REINO DE LA MUERTE, EL TODO Y LA NADA, ESTRAÑA INCÓGNITA 

SOBRE LA QUE SE MANIFIESTA TODO LO EXISTENTE. 

  éTODO, RECUBRIENDO COMPLETAMENTE LA NADA.  

 DE LA NADA  VENGO Y HACIA LA TOTALIDAD ME DIRIJO EN TAN 

SOLO EN UN INSTANTE CÓSMICO ENVUELTO EN  MI EXISTENCIA 
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é Y ME CONVIERTO EN TODO AL EXITIR SOLO POR UNOS INSTANTES  

EN LA ETERNIDAD.  

LUEGO, REGRESARÉ NUEVAMENTE A LA NADA Y MUTARÉ EN OTRO 

ESPACIO DONDE LA NADA QUE ALBERGA EL TODO DIRIGIRÁ LA 

CONSCIENCIA DE MI CREACIÓN EN OTRA COSA QUE HOY 

DESCONOZCO. 

Ahora Plutón en su recorrido de 247 años alrededor de la elíptica o banda 

zodiacal, ha entrado en un signo de tierra, en CAPRICORNIO.  

Lo cual astrológicamente nos pondría en una situación delicada ante el 

sistema de valores tradicional, ÃÏÎ ÔÅÎÄÅÎÃÉÁÓ ÃÌÁÒÁÓ ÄÅ ÉÒÓÅ ȰÁ ÔÏÍÁÒ ÐÏÒ ÓÁÃÏȱȢ 

La energía que emite este planeta a las afueras del Sistema Solar es 

arrasadora y lenta. Quizás 10 o 15 años más tarde, cuando pase el torbellino 

que lo pondrá todo patas arriba, comenzará realmente una toma de 

conciencia totalmente global de lo que significa EL COLECTIVO HUMANO, 

seamos realistas. 

Y entonces, no antes, pondremos la patita sobre la recién estrenada 

era de ACUARIO.  

Al pasar Plutón por este signo de tierra (Capricornio), todos los cimientos, 

tanto de las Torres gemelas como los del Vaticano, se han tambaleado y se 

tambalearán inexorablemente. 

Es ley de Dios, hermanos. 

Neuronalmente,  también Plutón mueve las zonas más profundas de la 

ÐÓÉÑÕÅ Ù ÅÓÏ ÄÁ ÍÉÅÄÏȣ 

Pero son partes de nuestra naturaleza y hay que penetrar con paz dentro 

de ellas y les hables bajito, mirar hasta el fondo, tras los pliegues. 

Si aguantáis la búsqueda hasta el final de los pensamientos, veréis lo 

que encontráis dentro. Tras el miedo, hay luz y entendimiento. 

Sólo hay que aguantar la búsqueda. Explorarnos! 

   La zona donde Plutón se sitúa en una carta astral es aquella que marcará 

los procesos evolutivos más importantes en la persona.  
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Tus grandes transformaciones se ven aquí y en qué campos de la vida 

estás sumergido, o en el momento que se han de producir estas 

trasformaciones. 

Después de Plutón está el resto de la galaxia, con Sirio, el Sol más cercano y 
seguido de Alfa Centauro, de donde yo vengo. 

Más allá el grupo local, veinte galaxias más o menos. 

éY despu®s ya est§ todo muy retirado 

 

LOS  NÚMEROS 
El UNO  siempre es el centro de todo  

Como se toma uno las cosas  es sencillamente como son las cosas para él, todo 
es como es, mas todo depende de cómo no lo tomemos. 

El uno también, por sí solo, es como muy simple, mas comprende que 
mezclándose con el resto de los números puede formar universos enteros llenos 
de riqueza y misterios cuánticos incontables. 

Representa la individualidad y la iniciativa. 

La capacidad de liderazgo, de autosuficiencia y de unidad que él posee es 
asombrosa. Es el eje central de todos los ciclos, ya que el comienzo al que 
representa, será importantísimo para el futuro de todo aquello que comienza 
de alguna manera en nuestras vidas. 

EL DOS  

Si tenemos un elemento y a éste le sumamos otro: de toda la vida da dos, 
que es la suma de uno más uno.  

El dos tiende a ser conservador y desconfiado, pero con el tiempo y mucho 
respeto, la pareja de unos (II), aprende a vivir la unidad de (I)+(I), toman café 
con sus amigos personales y tienen un mundo más allá de su pareja. Esta 
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técnica siempre suele dar resultados positivos a la hora de sumar, ya que si 
falla un dígito la vida sigue.  

Tomamos el elemento dos, que debería de ser un uno al lado del otro. 
Como los números romanos (II), juntos pero no revueltos. 

Y descubro que éste difiere mucho del común 2 de toda la vida. 

Este 2 en uno, creo que está bien para los pegamentos, detergentes y 

champús, pero para las personas no acabo de tenerlo igual de claro. 

Además el dos romano definitivamente deja correr mejor el aire que el 
�G�R�V���G�H���O�R�V���F�U�L�V�W�L�D�Q�R�V�«���<���P�H declaro ateo.  

El problema del dos es que con el tiempo, tal asociación puede privar al 
uno de su esencia personal y confundir la propia naturaleza con la del otro. 

Y pienso en las comas, qué �G�H�V�F�D�Q�V�R�« 

Y en los puntos, que han de servir para separar temporalmente el colapso 
numérico.  

�6�L�J�R���F�R�Q���P�L�V���F�i�O�F�X�O�R�V�« 

EL TRES 

Si al dos sumo uno se monta un pollo del copón. Me pongo las gafas 
de ver y descubro que el tres tiene miga. 

Me hago un porrillo y sigo... 

Escribo un tres romano (III), en cristiano pongo el (3) de toda la vida, 

tumbo el tres boca abajo y me sale un puente romano. (m)  

He conseguido descubrir que el tres es mucho más creativo y abierto que 
el dos. Es un número creativo por excelencia al ser impar y habla de la 
comunicación, el aprendizaje, las lecturas, estudios en general y toda 
manifestación artística o didáctica.  

Pero por qué el dos siempre ha visto al tres como un enemigo, con lo 

majete que parece... 


